Gesunde Pferdeleckerlis

Halg'cbuttch;Kug'eln

Filr 1 Backblech (30x35 cm) benstigst du:

- 200 ¢ Haferflocken

- 200 ml Wasser

- 20 9 Leinsamen

- 50 o Hagebutten (gehdckselt)

Zberciivags

1. Gib die Haferflocken zusammen wit den Leinsamen in eine Schilssel
und vermenage sie mit den Hagebutten

Filge nm das Wasser hiveun und ridre die WMasse kraftig durch

. Sie sollte jetzt filr ca. 20 Minuten rulhen

. AmschlieBend formst du kleine Kugeln (max. 2 em dick)

Heize den Backofen anf 160°C vor

Lege die Kugeln anf eiv wit Backpapier ansgelegites Backblech und
sehiebe es filr ca. 45 Minuten v den Ofen (die Backzeit kawm je nach
arske der Kugeln variierent)

Lass sie zum Schluss auf dem Backblech aunsreichend abkilhlen

. Fertig sind die selbstagemachten Krauter-Taler filr dein Pferd
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Achtungl Du solltest sie imverhalb der nachsten 2 Wochen fiktternl
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