
Gesunde Pferdeleckerlis 

 

Kraeuter-Taler 

Für 1 Backblech (30x35 cm) benötigst du: 
- 250 g Haferflocken 
- 200 ml Fenchel-Anis-Kümmel-Tee (aufgebrüht) 
- 10 ml Leinöl 
- 50 g Kräutermischung (z.B. von Krauterie) 

Zubereitung: 

1. Koche den Tee nach Packungsanweisung auf und lass ihn ein wenig 
abkühlen  

2. Gib in der Zeit die Haferflocken in eine Schüssel und vermenge sie mit 
den Kräutern 

3. Füge nun den handwarmen Tee und das Leinöl hinzu und rühre die 
Masse kräftig durch 

4. Sie sollte jetzt für ca. 20 Minuten ruhen 
5. Rolle die Masse gleichmäßig (etwa 0,5 cm dick) aus und steche kleine 

Kreise, Herzen oder andere Formen, die du magst, aus 
6. Heize den Backofen auf 150°C vor 
7. Lege die ausgestochenen Leckerlis auf ein mit Backpapier ausgelegtes 

Backblech und schiebe es für ca. 30 Minuten in den Ofen 
8. Drehe die Leckerlis nun um und backe sie noch einmal für ca. 10 

Minuten von der anderen Seite 
9. Lass die Leckerlis zum Schluss auf dem Backblech ausreichend 

abkühlen 
10. Fertig sind die selbstgemachten Kräuter-Taler für dein Pferd  

 

Achtung! Du solltest sie innerhalb der nächsten 3 Wochen füttern! 
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